Report

This week, the young Brazilian Department of Heart Failure (DEIC Jovem), with
the support of Professor Lidia Moura, the current president of the Brazilian Heart
Failure (DEIC) department, and Professor Doctor Mucio Tavares, initiated the
campaign by creating a folder in Portuguese with essential information about
heart failure. We shared this on our social media and on DEIC's social media

channels.

COMC PCSSC APRENDER
MAIS?

Para mais informagdes sobre IC e como pode afetar vocé e sua
familia:

Escaneie o cédigo QR para visitar o site heartfailurematters.org,

disponivel em 10 idiomas!
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Para mais recursos locais e informagdes sobre IC no Brasil:

Entenda e Detecte aInsuficiéncia
Cardiaca

Escaneie o cédigo QR para visitar acaoic.com.br

A INSUFICIENCIA CARDIACA (IC) E UMA CONDIGAD SERIA e site do DEIC!
QUE OCORRE QUANDO 0 CORAGAD NAD CONSEGUE EiE i
BOMBEAR SANGUE SUFICIENTE PARA 0 RESTO DO CORPO. x Tov
1SS0 PODE CAUSAR CANSAGO, FALTA DE AR E OUTROS &= O]
SINTOMAS QUE MUITAS VEZES NAD SAD RECONHECIDOS
A TEMPO.

Converse com familiares e amigos sobre a importéancia de
entender a insuficiéncia cardiaca. Juntos, podemos melhorar a
satde do coragdo de todos!

0 QUE E A CAMPANHA DE CONSCIENTIZAGAD?
DE 29 DE ABRIL A 5 DE MAIO DE 2024, VAMOS NOS '
JUNTAR PARA APRENDER MAIS SOBRE A IC. A CAMPANHA
DESTE ANO TEM 0 TEMA "DETECTE O NAO DETECTADO:

ENCONTRE-ME", QUE FOCA EM AJUDAR A IDENTIFICAR
PESSOAS QUE AINDA NAO SABEM QUE TEM IC. Participe e Ajude a Espalhar a Palaviat!

We placed this folder in our outpatient clinic to disseminate knowledge about

this syndrome to everyone who visited.



In the hospital, we distributed the folder to everyone in the waiting room.




Finally, we organized a race in the public park to raise awareness about heart
failure among the attendees. We also gave a symbolic medal to the race

participants.




